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РЕГИОНАЛЬНЫЕ                                                              
ОСОБЕННОСТИ СТРУКТУРЫ ОТОПАТОЛОГИИ 

У ШКОЛЬНИКОВ ВОСТОЧНОЙ СИБИРИ, 
ВЫЯВЛЕННЫЕ ПОСРЕДСТВОМ 

ИНФОРМАЦИОННОЙ СИСТЕМЫ                                                          
REGIONLOR

И.А. Игнатова, Л.И. Покидышева 

Проведено изучение структуры патологии слуха у школьников Восточной 
Сибири при помощи информационной системы RegionLor. Выявлены регио-
нальные особенности патологии слуха среди школьников, коррелирующие с 
результатами исследований, проведенных нами ранее.

Цель. Повысить эффективность специализированной персонифицирован-
ной медицинской помощи детскому слабослышащему населению Восточной 
Сибири на основе анализа региональных особенностей структуры отопато-
логии с помощью информационной системы RegionLor.

Результаты. Определены региональные особенности структуры ото-
патологии школьников Восточной Сибири посредством информационной 
системы RegionLor.

Заключение. Информационная система RegionLor минимизирует времен-
ные и кадровые резервы. Позволяет получить четкую картину региональных 
особенностей структуры отопатологии школьников. Таким образом, дости-
гается экономический эффект: сокращение времени обследования и улуч-
шение качества диагностических и лечебных мероприятий среди детского 
слабослышащего населения Восточной Сибири.
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REGIONAL FEATURES OF THE STRUCTURE                        
OF OTOPATHOLOGY AMONG SCHOOLCHILDREN 

IN EASTERN SIBERIA, IDENTIFIED BY MEANS                      
OF THE REGIONLOR INFORMATION SYSTEM

I.A. Ignatova, L.I. Pokidysheva

The study of the structure of hearing pathology in schoolchildren of Eastern Siiri 
was carried out with the help of the RegionLor information system. The regional 
features of hearing pathology among schoolchildren were revealed, correlating with 
the results of studies we conducted earlier.

Purpose. To increase the effectiveness of specialized personalized medical care for 
children with hearing impairments in Eastern Siberia based on the analysis of regional 
features of the structure of otopathology using the RegionLor information system.

Results. The regional features of the structure of otopathology of schoolchildren 
in Eastern Siberia were determined using the RegionLor information system.

Conclusion. The RegionLor information system minimizes time and personnel 
reserves. Allows you to get a clear picture of the regional features of the structure of 
otopathology in schoolchildren. Thus, an economic effect is achieved: a reduction 
in the examination time and an improvement in the quality of diagnostic and 
therapeutic measures among the hearing-impaired children in Eastern Siberia.
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Введение
Авторами научных работ выявлено, что под воздействием экстремальных 

факторов внешних воздействий у жителей Восточной Сибири формируются 
специфичные морфофункциональные, метаболические, психофизиологиче-
ские особенности проявления патологических процессов. 

За последние годы наметилась тенденция к росту числа больных с ту-
гоухостью, обусловленной, в основном, патологией внутреннего уха, что 
связано с применением препаратов с ототоксическим действием, ростом 
числа больных с наследственной и врожденной патологией, с экологиче-
скими факторами и другими причинами [2, 19].
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Эпидемиология неинфекционных заболеваний, в том числе и стойкой 
тугоухости, изучает историю их возникновения распространения и исхо-
дов на популяционном уровне. К современным эпидемиологическим ме-
тодам изучения заболевания относятся учет по обращаемости, активное 
выявлении (профилактические и диспансерные осмотры), скрининговые 
программы (Global Burdenof Disease Study, GBD) По данным Минздрава 
России в 2019 году впервые выявлено 130687 случаев нейросенсорной 
и кондуктивной тугоухости. Общее число лиц в стране с нарушениями 
слуха – 842238 человек. По оценкам исследования GBD в России в 2019 
насчитывается 37,3 млн. человек с усредненным порогом слышимости 
более 20 дБ. Из них: 28 млн имеют нарушения слуха легкой степени; 9,3 
млн. страдают социально значимой тугоухостью (в том числе 1 млн. – это 
глубокая потеря слуха и глухота). Распространенность нарушений слуха 
в России в 2019 году составляет (по данным GBD), 190 на 1000 всего на-
селения, 29 на 1000 детей 0-14 лет, 230 на 1000 на 1000 взрослых, 478 на 
1000 лиц старше 60 лет. Сурдология – оториноларингология, как отдельная 
специальность, была оформлена приказом № МЗ №335 от10.09.1996 года.

Известна высокая статистика детской оториноларингологической забо-
леваемости (особенно, органа слуха) при резко континентальном климате 
Восточной Сибири [2, 9, 14].

Орган слуха в силу своей филогенетической молодости отличается вы-
сокой ранимостью к воздействию неблагоприятных внешних воздействий, 
в связи с чем заболеваемость органа слуха существенно возрастает в рай-
онах высоких широт.

Именно в раннем возрасте эти заболевания проходят с наибольшими 
осложнениями, поэтому необходим междисциплинарный подход в диагно-
стике и лечению данной патологи, в том числе с применением передовых 
информационных технологий [1-16, 18].

Первопричинную значимость в этиологии заболеваний органа слуха 
населения Восточной Сибири играют суровые климатические условия. 
Наша динамичная, наполненная информацией окружающая среда предъ-
являет высокие требования к качеству здоровья членов общества, в том 
числе и к слуху. 

С целью оптимизации процесса верификации и дифференциальной 
диагностики заболеваний органа слуха среди школьников, нами прове-
дена разработка информационной системы для персональных компью-
теров «Программное средство определения региональных особенностей 
ЛОР-патологии у жителей Восточной Сибири (RegionLor).Информаци-
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онная система содержит карты пациентов, список обследований, список 
диагнозов и реализует постановку предварительного диагноза оторино-
ларингологических заболеваний с возможностью создания и добавления 
новых обследований и диагнозов. 

Использование информационных технологий в медицине значительно 
экономит временные затраты и труд врачей, помогает в организации про-
цесса диагностики, хранении и обработки информации, накоплению знаний 
узко специализированных врачей, поэтому разработка различных систем, 
связанных с этой областью не перестает развиваться [3-7,17, 18, 19]. 

Примененные математические методы позволяют строить модель для 
прогнозирования вероятности наступления события по имеющимся данным.

Материально-техническое обеспечение работы
Для выполнения задания применялись кроме осмотра, тестирования и 

анкетирования школьников по опросникам, диагностический аудиометр 
AD-226, отоскоп и набор ЛОР-инструментов. Статистическая обработ-
ка данных проведена посредством информационной системы RegionLor.

Цель. Выявить региональные особенности аудиологических показате-
лей оториноларингологического статуса школьников в южных, централь-
ных и северных регионах Сибири.

Разработать алгоритм определения встречаемости аудиологических 
особенностей структуры заболеваний уха у школьников Сибири при по-
мощи информационной системы RegionLor для оптимизации диагностики 
и тактики ведения обследуемых пациентов. 

Задачи исследования
1. Изучить наличие, форму и степень тяжести тугоухости у школьников 

в обследуемых регионах Сибири с помощью информационной системы 
RegionLor.

2. Определить региональные аудиологические особенности структуры 
патологии органа слуха у школьников в обследуемых регионах Сибири с 
помощью информационной системы RegionLor.

Методы исследования
1. Анкетирование обследуемых школьников с помощью разработан-

ных опросников.
2. Комплексное оториноларингологическое и аудиологическое обсле-

дование.
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3. Статистические методы анализа, информационная система 
RegionLor.

Объект исследования
Всего обследовано школьников (n=2920) от 11 до 18 лет г. Красноярска 

(n=2304); Хакасии – г.Абакан (n=517); п. Нидым (n=24); п. Ессей (n=36); 
с патологией органа слуха.

Критерии включения в исследование
1. Возраст: дети с 11 лет до 18 лет; 
2. пол (мальчики и девочки); 
3. наличие оториноларингологической патологии (органа слуха); 
4. информированное согласие на участие в исследовании. 

Критерии исключения из исследования
1. Возраст младше 11 лет и старше 18 лет. 
2. Отсутствие оториноларингологической патологии. 
3. Психические заболевания. 
4. В течение шести месяцев после черепно-мозговой травмы. 
5. Отказ от участия в исследовании. 

Дизайн исследования
1. Анкетирование школьников по опроснику врача-оториноларинго-

лога.
2. Клинико-функциональное обследование (осмотр врачом оторино-

ларингологом, осмотр невропатологом, клиническим психологом, 
педиатром). 

3. Внесение данных анкетирования, тестирования и клинико-функ-
ционального обследования в базу данных программы ЭВМ с помо-
щью разработанных диалоговых окон (программного интерфейса). 

4. Обработка и анализ внесенных данных в соответствии с алгорит-
мами программы ЭВМ. 

5. Получение результатов, формулирование «Заключения», сохране-
ние его в формате текстового документа. 

6. Сохранение результатов тестирования в формате Exсel. 
7. Выбор тактики дальнейшей реабилитации школьников. 
Исследование проводили с разрешения этического комитета «НИИ 

медицинских проблем Севера» (НИИ МПС). Согласно Хельсинкской де-
кларации Всемирной медицинской ассоциации, регламентирующей про-
ведение научных исследований, родитель каждого подростка подписывал 
форму информированного согласия на обследование.
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Описание метода
Использование информационных технологий в медицине значитель-

но помогает в организации процесса диагностики, хранении и обработки 
информации.

Данные осмотра, анамнеза, анкетирования и тестирования школьни-
ков заносятся в базу данных программы для последующего определения 
аудилогических особенностей структуры заболеваний уха у обследуемых 
школьников. Посредством информационной системы RegionLor достига-
ется оптимизация диагностики и последующей тактики их ведения. 

В результате выполненной работы была спроектирована и реализова-
на информационная система RegionLor для персональных компьютеров. 
Был разработан графический интерфейс, структура базы данных, предва-
рительная диагностика. 

Рис. 1. Диаграмма прецедентов. Программное средство диагностики                        
лор-патологий
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Приложение разработано на языке программирования C# на платформе 
Microsoft .NET Framework, с применением технология ADO.NET. ADO.
NET – это интерфейс прикладных программ (Application Programming 
Interface), призванный обеспечить доступ к данным. Общая схема досту-
па к данным основана на использовании двух компонентов: DataProvider – 
обеспечивает связь базы данных и приложения; DataSet – временное 
хранилище данных, за основу взята СУБД Microsoft Access (приложе-
ние является мощной и высокопроизводительной 32-разрядной системой 
управления реляционной базой данных). 

На рисунке 2 приведена структурная схема информационной системы 
RegionLor.

Рис. 2. Структурная схема информационной системы

Структура программы состоит из трех основных блоков: «Карты» 
(блок, в который входят все действия по работе с личными карточками па-
циентов), «Обследования» (блок для работы с обследованиями), и «Ста-
тистика» (блок для просмотра статистики). 

В блок «Карты» входят следующие действия: 
- Возможность добавления в базу данных новой карты пациента; 
- Просмотр списка карт пациентов, зарегистрированных в базе; 
- Возможность редактирования информации о выбранном пациенте; 
- Возможность добавления нового осмотра для пациента, с указанием 

даты визита. 
В блок «Обследования» входят следующие действия: 
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- Возможность создания нового обследования и добавление рассматри-
ваемых в нем параметров; 

- Просмотр списка обследований, и список добавленных в него диа-
гнозов; 

- Возможность добавления диагнозов. 
В блок «Статистика» входят следующие действия: 
- Просмотр статистики по имеющимся записям в базе данных. 
Для большего удобства в программе имеется возможность измене-

ния или правки диагноза и его сохранение. После проведения обследо-
вания, данные, введенные при осмотре пациента, сохраняются в таблицу 
«Per_Sign», изменение данных не допускается. При просмотре списка 
обследований пациентов можно открывать выбранные обследования и 
просматривать сохраненные значения прошлых осмотров, тем самым фор-
мируется история болезни пациента. При диагностике, для обследований, 
содержащих числовой тип параметров, рассматривается выполнение пра-
вила попадания значения признака, указанного у пациента, в интервал ми-
нимальных и максимальных значений параметров диагноза.

На рисунках 3-9 приведены некоторые оконные интерфейсы системы.

Рис. 3. Окно «Список обследований»
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Пользователь может в любое время перейти в другое окно из строки 
меню. Перейдя в «Карты» - «Создать новую карту» откроется окно «Новая 
карта пациента». После введения информации можно нажать кнопку «Со-
хранить», или «Отмена», в случае если создание новой карты не требуется.

При выборе в меню «Статистика» открывается окно «Статистика» (рис. 4).

Рис. 4. Окно «Статистика»

Информационная система RegionLor минимизирует временные и ка-
дровые резервы. Позволяет получить четкую картину региональных 
особенностей структуры отопатологии школьников. Таким образом, до-
стигается экономический эффект: сокращение времени обследования и 
улучшение качества диагностических и лечебных мероприятий среди дет-
ского слабослышащего населения Восточной Сибири.

Разработано программное средство, имеющее следующий функционал: 
- создание и редактирование личных карт пациентов; 
- список пациентов; 
- список обследований; 
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- список диагнозов; 
- алгоритм постановки предварительного диагноза; 
- добавление новых диагнозов; 
- статистика;
- импорт и экспорт в Excel; 
- создание заключения Word; 
Функциональные возможности: c помощью информационной системы 

возможна оценка у тестируемого подростка наличия клинических проявле-
ний и аудиологических особенностей патологии органа слуха. Предусмотрено 
определение различных градаций стадии и степени тугоухости у школьников. 

Информационная система RegionLor позволяет улучшить диагностику 
и профилактику заболеваний уха среди школьников. Система снабжена 
инструкцией пользователя, предусмотрено сохранение результатов об-
следования в формате Excel. Область применения: практическое здраво-
охранение, научные исследования. Целевая аудитория: врачи педиатры, 
оториноларингологи, сурдологи. 

Результаты исследования
Всего осмотрено и проведено комплексное аудиологическое обследова-

ние 2920 школьникам. В ходе изучения патологии слуха среди школьников 
г. Красноярска (n=2304) получены следующие данные, представленные в 
таблице 1 и рис. 5.

Таблица 1.
Структура отопатологии у школьников г. Красноярска (n-2304)

Форма тугоухости Степень тугоухости Абс. числ %

1 2 3 4
Кондуктивная Первая 121 5,3
Кондуктивная Вторая 6 0,26
Кондуктивная Третья 2 0,09

1 2 3 4
Нейросенсорная Первая 53 2,3
Нейросенсорная Вторая - -
Нейросенсорная Третья - -
Смешанная Первая - -
Смешанная Вторая - -
Смешанная Третья - -
Здоровые 2122 91,2%
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Рис. 5. Структура отопатологии у школьников г. Красноярска                                          
(Обозначения здесь и далее: Зд – группа здоровых, КI KII KIII – Кондуктивная 
тугоухость 1,2,3-й степени, NsI NsII NsIII – Нейросенсорная 1,2,3-й степени,  

CмI СмII CмII – Смешанная тугоухость 1,2,3-й степени)

Анализируя данные аудиологического обследования школьников г. 
Красноярска, видим, что слуховая функция сохранена полностью почти 
у всех (в 91,2%), и лишь у 8,8% наблюдаются небольшие расстройства 
слуха в виде сальпингоотитов и легкой степени тугоухости нейросенсор-
ного генеза. 

Данные аудиологического осмотра школьников г. Абакана представле-
ны в таблице 2 и на рис.6.

Таблица 2.
Структура отопатологии у школьников хакасов г. Абакана (n-517)
Форма тугоухости Степень тугоухости Абс. Числ %

Кондуктивная первая 226 43,7
Кондуктивная вторая 3 0,6
Кондуктивная третья - -
Нейросенсорная первая 7 1,3
Нейросенсорная вторая - -
Нейросенсорная третья - -
Смешанная первая 21 4,06
Смешанная вторая - -
Смешанная третья - -
Здоровые 260 50,3
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Рис. 6. Структура отопатологии у школьников г. Абакана

В Абакане картина отопатологии школьников выглядит несколько ина-
че. Более половины осмотренных детей и подростков здоровы (50,3%). 
Преобладает кондуктивная тугоухость первой степени, что является след-
ствием патологии носа среди школьников.

Данные аудиологического осмотра школьников г. Тура представлены 
в таблице 3 и на рис. 7.

Таблица 3.
Структура отопатологии у школьников якутов г. Тура (n-39)

Форма тугоухости Степень тугоухости Абс. числ %
Кондуктивная первая - -
Кондуктивная вторая - -
Кондуктивная третья - -
Нейросенсорная первая 22 56,4
Нейросенсорная вторая 13 33,3
Нейросенсорная третья 1 2,6
Смешанная первая 2 5,1
Смешанная вторая 1 2,6
Смешанная третья - -
Здоровые - -

Вышеприведенные данные аудиологического осмотра школьников 
г. Тура показывают преобладание тугоухости нейросенсорного генеза пер-
вой и второй степени (56,4 и 33,3% соответственно).
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Рис. 7. Структура отопатологии у школьников якутов п. Тура

Таблица 4.
Структура отопатологии у школьников якутов п. Ессей (n-36)

Форма тугоухости Степень тугоухости Абс. числ %
Кондуктивная Первая 2 5,5
Кондуктивная Вторая - -
Кондуктивная Третья 1 2,8
Нейросенсорная Первая 18 56
Нейросенсорная Вторая 6 16,6
Нейросенсорная Третья - -
Смешанная Первая 4 11,1
Смешанная Вторая 3 8,3
Смешанная Третья 2 5,6
Здоровые - -

Рис. 8. Структура отопатологии у школьников п. Ессей
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Вышеприведенные данные (таблицы 4 и рисунка 8) аудиологическо-
го осмотра школьников п. Ессей показывают преобладание тугоухости 
нейросенсорного генеза первой и второй степени (56% и 16,6% соответ-
ственно).

Таблица 5.
Структура отопатологии у школьников якутов п. Нидым (n-24)

Форма тугоухости Степень тугоухости Абс. числ %
Кондуктивная первая - -
Кондуктивная вторая - -
Кондуктивная третья - -
Нейросенсорная первая 13 54,2
Нейросенсорная вторая 7 29,2
Нейросенсорная третья 1 4,1
Смешанная первая 2 8,3
Смешанная вторая 1 4,1
Смешанная третья - -
Здоровые - -

Рис. 9. Структура отопатологии у школьников якутов п. Нидым

Данные (табл. 5 и рис. 9) аудиологического осмотра школьников п. 
Нидым четко демонстрируют преобладание тугоухости нейросенсорного 
генеза первой и второй степени (54,2% и 29,2% соответственно). 
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Выводы
1. Полученные данные аудиологического обследования школьников 

представленных регионов Восточной Сибири коррелируют с результата-
ми изучения этнических особенностей детской отопатологии, получен-
ными нами ранее.

2. Информационная система RegionLor позволяет улучшить диагно-
стику и профилактику заболеваний уха среди школьников. Система снаб-
жена инструкцией пользователя, предусмотрено сохранение результатов 
обследования в формате Excel.

Конфликт интересов. Авторы не заявляют о конфликте интересов.
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