
504 Siberian Journal of Life Sciences and Agriculture, Vol. 16, №3, 2024

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ                                               

И ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА

  
PUBLIC HEALTH AND PREVENTIVE MEDICINE

DOI: 10.12731/2658-6649-2024-16-3-1173 
УДК 378-61-316.7

Научная статья
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К ВОСПИТАНИЮ ЦЕННОСТНОГО ОТНОШЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ К СВОЕМУ ЗДОРОВЬЮ

Е.Р. Зинкевич, С.Р. Оганов, Н.А. Яцевич

Обоснование. В настоящее время российское государство, медицинское и 
педагогическое сообщества озабочены состоянием здоровья подрастающего 
поколения. В связи с чем, на этапе обучения врачей-педиатров в ординатуре 
весьма остро стоит вопрос, касающийся поиска подходов, средств и приемов 
обучения, способствующих формированию готовности таких специалистов 
к осуществлению психолого-педагогического вида деятельности и решению 
педагогических задач в процессе профессиональной медицинской деятельно-
сти, одной из которых является воспитание ценностного отношения детей 
к своему здоровью.

В период с 2022 по 2023 учебный год в ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский университет» на факультете 
переподготовки и дополнительного профессионального образования состоя-
лось экспериментальное исследование, направленное на изучение уровня сфор-
мированности психолого-педагогических знаний и педагогических умений вра-
чей-педиатров, иллюстрирующего их готовность к психолого-педагогическому 
виду деятельности и решению педагогических задач в медицинской практике.

Цель исследования. Определить уровень сформированности психолого-пе-
дагогических знаний и педагогических умений врачей-педиатров, обеспечива-
ющий их готовность к воспитанию ценностного отношения пациентов к 
своему здоровью.
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Материалы и методы. В исследовании участвовали 300 врачей-педи-
атров, обучающихся на первом курсе ординатуры, средний возраст кото-
рых – 25.48±2.03 лет, из них: 233 женщины и 67 мужчин. Методом случайной 
выборки респонденты были разделены на две подгруппы (по 150 человек в 
каждой) – основную и контрольную – по критерию участия в эксперимен-
тальной работе, предполагавшей использование контекстного подхода в про-
цессе изучения дисциплины учебного плана «Педагогика». Ординаторы дали 
согласие на проведение исследовательских процедур. Заранее авторы статьи 
получили разрешение Локального этического комитета Санкт-Петербург-
ского государственного педиатрического медицинского университета на 
организацию экспериментального исследования.

Методика исследования состояла из адаптированных анкет и опросных 
листов, для описания его результатов использовались следующие стати-
стические методы: Т-критерий Вилкоксона (для проведения сравнительного 
анализа результатов констатирующего и формирующего экспериментов); 
анализ корреляционных взаимосвязей между исследуемыми параметрами с 
использованием критерия Ч. Спирмена. Расчет результатов производился 
посредством прикладного пакета программы «IBM SPSS Statistics 27».

Результаты. Экспериментальная исследовательская работа позволила 
выявить изменения в уровне сформированности психолого-педагогических 
знаний и педагогических умений, обеспечивающих готовность врачей-педиа-
тров к осуществлению психолого-педагогического вида деятельности в про-
цессе медицинской практики и решению педагогической задачи, направленной 
на воспитание ценностного отношения пациентов к своему здоровью, при 
условии использования в обучении контекстного подхода.

Заключение. Результаты проведенного экспериментального исследо-
вания свидетельствуют о необходимости использования контекстного 
подхода в процессе подготовки врачей-педиатров к психолого-педагоги-
ческому виду деятельности, а в качестве дидактического средства обуче-
ния – медико-педагогические ситуации, воссозданные или смоделированные 
специалистами.

Ключевые слова: медицинское образование; ординатура; психолого-педа-
гогический вид деятельности; ценностное отношение к здоровью; контекст-
ный подход к обучению; медико-педагогические ситуации

Для цитирования. Зинкевич Е.Р., Оганов С.Р., Яцевич Н.А. Готовность 
врачей-педиатров к воспитанию ценностного отношения пациентов к своему 
здоровью // Siberian Journal of Life Sciences and Agriculture. 2024. Т. 16, №3. 
С. 504-522. DOI: 10.12731/2658-6649-2024-16-3-1173



506 Siberian Journal of Life Sciences and Agriculture, Vol. 16, №3, 2024

Original article

READINESS OF PEDIATRICIANS TO FORM A VALUE 
ATTITUDE OF PATIENTS TO THEIR HEALTH

E.R. Zinkevich, S.R. Oganov, N.A. Yatsevich

Background. At present, the Russian state, medical and educational commu-
nities are concerned about the health of the younger generation. In this regard, at 
the stage of training pediatricians in residency, there is a very acute issue related 
to the search for approaches, means and methods of training that contribute to 
the formation of the readiness of such specialists to carry out psychological and 
pedagogical activities and solve pedagogical problems, in the process of pro-
fessional medical activity, one of which is the education of the value attitude of 
children to their own health.

From 2022 to 2023 academic year, an experimental study was conducted 
at the Faculty of Retraining and Continuing Professional Education at the St. 
Petersburg State Pediatric Medical University, aimed at to studying evaluate the 
pediatrician’s level of psychological and pedagogical knowledge formation and 
pedagogical skills which are related to their readiness to the psychological and 
pedagogical type of activity and the solution of pedagogical problems in medical 
practice.

Purpose. To identify changes in the state of psychological and pedagogical 
knowledge and the motivational orientation of pediatricians to the formation of 
the value attitude of patients to health during the experimental work, conditioned 
by the contextual approach to the study of the discipline “Pedagogy”.

Materials and methods. The study involved 300 first-year pediatricians with 
an average age of 25.48±2.03 years, including 233 women and 67 men. All re-
spondents were divided into two groups (150 people each) – the main group and 
the control group – according to the criterion of participation in the experimental 
work, which involved the use of a contextual approach in the process of studying 
the discipline of the Pedagogy curriculum. Residents agreed to conduct research 
procedures. In advance, the authors of the article received permission from the 
Local Ethics Committee of the St. Petersburg State Pediatric Medical University 
to organize an experimental study.

The methodology of the study consisted of adapted questionnaires and ques-
tionnaires. The followingstatistical methods were used: Wilcoxon T-test (for related 
samples); the analysis of correlations between the studied parameters was carried 
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out using the C. Spearman criterion. The calculation of the results was carried out 
using the application package of the program “IBM SPSS Statistics 27”.

Results. Experimental research work has revealed changes in the level of for-
mation of psychological and pedagogical knowledge and pedagogical skills that 
ensure the readiness of pediatricians to carry out psychological and pedagogical 
activities in the process of medical practice and to solve the pedagogical problem 
aimed at educating the value attitude of patients to their own health.

Conclusions. The results of the experimental study indicate the need to use 
a contextual approach in the process of training pediatricians for psychological 
and pedagogical activities, and as a didactic means of teaching - medical and 
pedagogical situations recreated or modeled by specialists.

Keywords: medical education; residency; psychological and pedagogical 
activity; value attitude to health; contextual approach to education; medical and 
pedagogical situations
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Введение
В Федеральном государственном образовательном стандарте высше-

го образования (уровень подготовки кадров высшей квалификации по 
программам ординатуры) декларируется необходимость осуществления 
психолого-педагогического вида деятельности врачами-педиатрами в ме-
дицинской практике и решения ими комплекса педагогических задач, од-
ной из которых является воспитание ценностного отношения пациентов к 
своему здоровью [19]. В связи с чем в содержании статьи рассматривают-
ся такие понятия как «ценность», «ценностное отношение», «ценностное 
отношение к здоровью», «психолого-педагогический вид деятельности».

Понятие «ценность» является весьма распространенным и, прежде все-
го, в философии. Философское знание определяет сущность этого понятия 
смыслом и условием полноценного существования конкретного объекта 
[20]. В свою очередь, ценностное отношение трактуется одним из видов 
деятельности, имеющей духовную направленность в объект-субъектных 
отношениях [10].

В психологии понятие «ценность» интерпретируется иначе: это во-
площение общественно значимого идеала или идеалов, в то время как 
ценностное отношение – это предпочтение, приоритет личности в связи с 
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теми или иными человеческими смыслами существования, которые фор-
мируются на основе актуальных интересов и потребностей индивида [3].

Не обошли категории «ценность», «ценностное отношение» и педаго-
гическую науку. В педагогике «ценность» – это идеал, принятый лично-
стью, значимый для нее как установка для подражания [7]. Формирование 
ценностей является основной целью и сущностью процесса воспитания.

Понятие «ценностное отношение» педагогика характеризует как целост-
ную систему личности, основанную на ее опыте, который выступает ре-
зультатом общения и деятельности. Опыт позволяет индивиду выбирать те 
ориентации, которые актуальны для него в близкой или отдаленной перспек-
тиве, учитывая присвоенные ею ценности общественного бытия и являю-
щиеся основанием для установления отношений с людьми и поведения [17].

Обобщая сказанное выше, можно резюмировать, что ценность – глав-
ный, основной приоритет в жизни человека, а ценностное отношение – это 
система убеждений, взглядов, позиций личности, составляющая простран-
ство жизнедеятельности субъекта.

М.В. Клецкин обращает внимание на то, что ценностное отношение сле-
дует рассматривать в качестве момента практического освоения значимых для 
человека сфер жизнедеятельности [12]. Мы не можем не согласиться с этим 
утверждением тем более, что оно имеет прямое отношение к воспитанию.

Российские исследователи отмечают, что педагогическими средства-
ми целенаправленного воспитания ценностного отношения личности к 
чему-либо являются эмпатия и рефлексия [1].

Если обсуждается проблема ценностного отношения к своему здоро-
вью, то в этом случае актуализируется один из критериев зрелости, разви-
тия личности, сформировавшихся под влиянием различных воздействий, 
обусловленных ее социальной ситуацией развития, качеством семейного и 
общественного воспитания, обучения, системой сложившихся отношений 
с окружающим миром [11; 18].

В настоящее время ценностное отношение человека к своему здоровью 
приобрело особое значение, что связано с ухудшением демографической 
ситуации в России, состоянием репродуктивного здоровья граждан и ка-
чеством здоровья подрастающего поколения [9].

В последнее десятилетие актуализировалась проблема качества жизни 
как социально-психологического феномена в детстве, обсуждался психоло-
го-педагогический аспект формирования ценностного отношения к здоро-
вью [8] [14]. Проводились исследования, посвященные подходам и способам 
формирования ценностного отношения субъектов к своему здоровью [13], 
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[21; 22]. В частности, рассматривались основные направления развития у 
детей разных возрастов мотивации к здоровому образу жизни [5; 15; 16].

Можно привести пример исследований, в которых изучалось ценност-
ное отношение молодых людей к здоровью и здоровому образу жизни и 
смысложизненные ориентации как компонент структуры эго-идентично-
сти обучающихся в медицинском вузе [2; 4]. Но в публикациях российских 
исследователей проблема, касающаяся воспитания врачами-педиатрами 
ценностного отношения к своему здоровью у пациентов как одна из пе-
дагогических задач, заявленных в Федеральном государственном образо-
вательном стандарте высшего образования (уровень подготовки кадров 
высшей квалификации по программам ординатуры) последнего поколения 
не нашла широкого освещения [19].

Успешное решение подобной задачи напрямую связано с готовностью 
врачей-педиатров осуществлять психолого-педагогической вид деятельно-
сти, основу которого составляет система психолого-педагогических зна-
ний и педагогических умений, сформированных в процессе непрерывного 
профессионального образования, одним из этапов которого является орди-
натура. Психолого-педагогические знания – это совокупность сведений из 
психологии и педагогики, посредством которых осуществляется процесс 
воспитания, в частности, подрастающего поколения, а также успешно ре-
шаются частные педагогические задач, в том числе, воспитание ценност-
ного отношения пациентов к здоровью [6].

С учетом выраженной актуальности проблемы изучения и необходи-
мости эффективного формирования психолого-педагогических знаний и 
умений у врачей-ординаторов, нами были предпринято данное экспери-
ментальное исследование.

Материалы и методы исследования
В 2022-2023 учебном году на базе факультета переподготовки и до-

полнительного профессионального образования ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава РФ было проведено исследование уровня сформированности 
психолого-педагогических знаний и педагогических умений, иллюстри-
рующих готовность врачей-педиатров осуществлять психолого-педаго-
гический вид деятельности и решать целый ряд педагогических задач в 
профессиональной деятельности, среди которых важнейшая задача – вос-
питание ценностного отношения пациентов к своему здоровью.

В исследовании принимали участие 300 врачей-педиатров, обучаю-
щихся на первом курсе ординатуры по ряду специальностей: акушерство 
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и гинекология, аллергология и иммунология, анестезиология и реанима-
тология, гастроэнтерология, гематология, генетика, дерматовенерология.
Средний возраст ординаторов, участвующих исследовании, – 25.48±2.03 лет.

Большинство участников исследования – 250 человек – в настоящее вре-
мя совмещают обучение в ординатуре с активной медицинской практикой 
в детских больницах, медицинских центрах и клиниках Санкт-Петербурга.

Методом случайно выборки респонденты были разделены на две груп-
пы – основную и контрольную (в каждой – по 150 человек) по критерию 
участия в экспериментальном исследовании, предполагавшем использова-
ние контекстного подхода и медико-педагогических ситуаций в процессе 
изучения дисциплины учебного плана «Педагогика».

Методика исследования состояла из анкет, интерпретация которых осу-
ществлялась на основе разработанных критериев оценивания качества вы-
полненных заданий.

В методику исследования вошли: анкета для определения уровня сфор-
мированности педагогических знаний респондентов, анкета, направленная на 
изучение уровня сформированности педагогических умений у врачей-педиа-
тров, анкета, предполагавшая анализ уровня сформированности психологи-
ческих знаний у ординаторов. Все анкеты были модифицированы авторами 
статьи на основе пакета анкет и опросных листов Е.Р. Зинкевич («Знание 
основных понятий педагогики высшей школы»; «Психологические понятия 
в содержании педагогической деятельности»; «Методические знания и уме-
ния применять их в педагогической деятельности, интегрированной в меди-
цинскую практику»). Анкеты заполнялись письменно врачами-педиатрами.

Обработка полученных данных осуществлялась методами описатель-
ной статистики, проводился сравнительный анализ с использованием 
Т-критерия Вилкоксона (для сравнения результатов констатирующего и 
формирующего экспериментов), а также анализ корреляционных связей 
между исследуемыми параметрами с использованием критерия Ч. Спир-
мена, расчет результатов производился посредством прикладного пакета 
программы «IBM SPSS Statistics 27».

Результаты исследования
Анализ описательных статистик выявил, что на этапе констатирую-

щего эксперимента средний уровень сформированности педагогических 
знаний у респондентов основной группы равен 3.1 баллов (по 5-ти балль-
ной шкале), стандартное отклонение составило 1.2; в контрольной группе 
средний уровень сформированности педагогических знаний – 2.8 баллов 
(по 5-ти балльной шкале), показатель стандартного отклонения 1.3.
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В свою очередь, средний уровень сформированности педагогических 
умений на этапе констатирующего эксперимента у респондентов основной 
группы равен 3.6 баллов (по 5-ти балльной шкале), стандартное отклоне-
ние составило 1.3. У респондентов контрольной группы средний уровень 
сформированности педагогических умений – 3.4 балла (по 5-ти балльной 
шкале), показатель стандартного отклонения 1.2.

Эти результаты свидетельствует о фактических равном потенциале в 
формировании педагогических знаний и умений у участников исследова-
ния: все они на этапе додипломного образования (на первом курсе) изучали 
учебную дисциплину «Психология и педагогика», прошло довольно много 
времени с момента ее изучения, чем, можно предполагать, и объясняется 
незначительные отличия в средних показателях, отражающих уровень пе-
дагогических знаний и умений в группах (0.3 и 0.2 балла соответственно).

Также на этапе констатирующего эксперимента проходила диагности-
ка уровня сформированности знаний по психологии у респондентов. В 
основной группе средние результаты исследования сформированности 
психологических знаний были равны 2.2 балла (по 5-ти балльной шка-
ле), стандартное отклонение составило 0.6. В контрольной группе сред-
ние результаты исследования сформированности психологических знаний 
были равны 2.6 балла (по 5-ти балльной шкале), стандартное отклонение 
составило 1.1. Полученные результаты также подтверждают, что большой 
разницы в качестве знаний по психологии у респондентов обеих групп 
нет, что обусловлено прохождением общей образовательной траектории 
и значительным промежутком времени, прошедшим с момента изучения 
дисциплины «Психология и педагогика».

Результаты исследования на этапе констатирующего эксперимента 
представлены в Таблице 1.

Таблица 1.
Межгрупповой сравнительный анализ по шкалам                                                      

«Педагогические знания», «Педагогические умения», «Психологические 
знания» на констатирующем этапе

Параметр
Основная группа Контрольная группа

Среднее 
значение

Стандартное 
отклонение

Среднее 
значение

Стандартное 
отклонение

Педагогические знания 3.1 1.2 2.8 1.3
Педагогические умения 3.6 1.3 3.4 1.2
Психологические знания 2.2 0.6 2.6 1.1
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Для реализации задач учебной дисциплины «Педагогика» в работе с 
обучающимися основной группы преподаватель-экспериментатор исполь-
зовал контекстный подход, средством осуществления которого являлись 
исследовательские методы обучения и медико-педагогические ситуации. 
В свою очередь, в процессе обучения врачей-педиатров из контрольной 
группы применялся знаниевый (традиционный) подход, основными спо-
собами обучения стали репродуктивные методы, медико-педагогические 
ситуации не были интегрированы в работу с ординаторами.

После проведения формирующего эксперимента с обучающимися ос-
новной группы было проведено повторное анкетирование, результаты 
которого свидетельствовали об изменении в уровнях сформированности 
педагогических знаний, педагогических умений, психологических знаний 
у респондентов.

Удалось обнаружить, что формирующий эксперимент значительно изменил 
средний уровень сформированности педагогических знаний у респондентов 
основной группы. Его результат оказался равен 4.5 баллов (по 5-ти балльной 
шкале), стандартное отклонение составило 1.1. Средний уровень сформиро-
ванности педагогических умений у ординаторов основной группы составил 
3.6 баллов (по 5-ти балльной шкале), стандартное отклонение составило 1.3. 
Исследование среднего уровня сформированности психологических знаний 
приблизилось к параметру 2.7, стандартное отклонение не превысило 1.2.

Результаты сравнительного анализа с использованием критерия Вил-
коксона обнаружили достоверное изменение показателей по шкалам «Пе-
дагогические знания», «Психологические знания». Испытуемые основной 
группы продемонстрировали достоверное увеличение показателей в ука-
занных параметрах. Достоверных различий по показателю «Педагоги-
ческие умения» обнаружено не было, вероятно, причина скрывается в 
отсутствии опыта применения педагогических знаний в психолого-педа-
гогическом виде деятельности в медицинской практике. Результаты ана-
лиза представлены в таблице 2.

Рассматривая результаты средних показателей исследования педаго-
гических знаний у ординаторов контрольной группы, можно заметить, 
что они существенно не изменились: 3.0 балла (по 5-ти балльной шкале), 
стандартное отклонение – 1.4. В свою очередь, показатели уровня сформи-
рованности педагогических умений несколько превысили свой показатель 
от 3.4 до 3.8 баллов (по 5-ти балльной шкале), стандартное отклонение 
составило 1.1. Вероятно, эту сложившуюся ситуацию можно объяснить 
педагогическим мастерством преподавателя в части владения им педаго-
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гической техникой, его отношением к профессиональной деятельности. 
Средние значения, иллюстрирующие уровень сформированности психо-
логических знаний, не изменился – 2.6 баллов (по 5-ти балльной шкале), 
показатель стандартного отклонения 1.1.

Таблица 2.
Сравнительный анализ результатов исследования по шкалам 

«Педагогические знания», «Педагогические умения», «Психологические 
знания» на констатирующем и формирующем этапе: основная группа

Параметр

Констатирующий этап Формирующий этап
Досто-

верность 
различий

Среднее 
значение

Стандарт-
ное от-

клонение

Среднее 
значение

Стандарт-
ное откло-

нение
Педагогические 
знания 3.1 1.2 4.5 1.1 <0.001

Педагогические 
умения 3.6 1.3 3.6 1.3 Не до-

стоверно
Психологические 
знания 2.2 0.6 2.7 1.2 <0.001

Результаты сравнительного анализа с использованием критерия Вил-
коксона обнаруживают достоверное изменение показателей по шкале «Пе-
дагогические знания» и представлены в таблице 3.

Таблица 3.
Сравнительный анализ результатов исследования по шкалам 

«Педагогические знания», «Педагогические умения», «Психологические 
знания» на констатирующем и формирующем этапе: контрольная группа

Параметр

Констатирующий этап Формирующий этап
Досто-

верность 
различий

Среднее 
значение

Стандарт-
ное откло-

нение

Среднее 
значение

Стандарт-
ное откло-

нение
Педагогические 
знания 2.8 1.3 3.0 1.4 Не досто-

верно
Педагогические 
умения 3.4 1.2 3.8 1.1 <0.001

Психологические 
знания 2.6 1.1 2.6 1.1 Не досто-

верно



514 Siberian Journal of Life Sciences and Agriculture, Vol. 16, №3, 2024

В свою очередь, среднегрупповые значения показателей по исследу-
емым шкалам на формирующем этапе исследования представлены в Та-
блице 4.

Таблица 4.
Межгрупповой сравнительный анализ результатов исследования 
по шкалам «Педагогические знания», «Педагогические умения», 

«Психологические знания» на формирующем этапе
Параметр Основная группа Контрольная группа

Среднее 
значение

Стандартное 
отклонение

Среднее 
значение

Стандартное 
отклонение

Педагогические знания 4.5 1.1 3.0 1.4
Педагогические умения 3.6 1.3 3.8 1.1
Психологические знания 2.7 1.2 2.6 1.1

Анализ корреляционных связей между исследуемыми параметрами 
осуществлялся с использованием критерия Ч. Спирмена.

Структура корреляционного исследования включала в себя: анализ 
взаимосвязей между исследуемыми параметрами в каждой из групп до 
прохождения обучения; анализ взаимосвязей между исследуемыми пара-
метрами в каждой из групп после прохождения обучения; анализ различий 
в структуре внутригрупповых взаимосвязей в исследуемых параметрах до 
и после обучения.

На рисунке 1 представлены корреляционные связи между параметра-
ми исследования в основной группе до и после прохождения обучения 
ординаторов на основе контекстного подхода и применения медико-педа-
гогических ситуаций.

Сравнение структуры взаимосвязей в параметрах исследования основ-
ной группы до и после обучения позволяет судить об увеличении уровня 
интегрированности знаний и умений респондентов. В частности, на кон-
статирующем этапе исследования параметр «психологические знания» 
оказались не связанными ни с педагогическими знаниями, ни с педагоги-
ческими умениями, при этом данные взаимосвязи были обнаружены на 
формирующем этапе.

Сравнение корреляционных связей между изучаемыми параметрами в 
контрольной группе на констатирующем и формирующем этапе исследо-
вания позволяет судить об отсутствии серьезных изменений в их структуре 
после прохождения процесса обучения, в котором использовался знание-
вый (традиционный) подход, а основными способами обучения выступали 
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репродуктивные методы, в свою очередь, медико-педагогические ситуа-
ции не являлись средствами обучения и не были интегрированы в работу 
с ординаторами.

Рис. 1. Корреляционные связи между параметрами исследования в основной 
группе до и после прохождения обучения

На рисунке 2 представлены корреляционные связи между параметрами 
исследования в контрольной группе до и после прохождения обучения орди-
наторов на основе традиционного (знаниевого) подхода без использования 
медико-педагогических ситуаций как средства, максимально приближаю-
щего ординаторов к контекстам их профессиональной деятельности.

Рис. 2. Корреляционные связи между параметрами исследования в контрольной 
группе до и после прохождения обучения
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Испытуемые контрольной группы не продемонстрировали изменений 
в исследуемых параметрах, что косвенно может свидетельствовать о бо-
лее высокой эффективности программы обучения, реализуемой на основе 
контекстного подхода в работе с респондентами основной группы.

Результаты исследования позволяют предположить, что педагогиче-
ский процесс, организованный на основе контекстного подхода с приме-
нением медико-педагогических ситуаций и исследовательских методов 
обучения, позволяет сформировать систему из имеющиеся и вновь по-
лученных педагогических и психологических знаний, а благодаря этому 
сформировать практические умения врачей-педиатров, позволяющие им 
решать частные педагогические задачи в профессиональной деятельности, 
связанные с воспитанием ценностного отношения у пациентов к своему 
здоровью.

Заключение
Результаты экспериментального исследования выступили подтверж-

дением того, что процесс обучения педагогике, реализованный на основе 
ключевых дидактических принципов обучения взрослых – систематично-
сти и последовательности, контекстного обучения, а также связи с жиз-
нью, – способствует формированию системы, состоящей из имеющихся и 
вновь приобретенных психолого-педагогических знаний.

Медико-педагогические ситуации и исследовательские методы обучения 
выступают в этом случае, с одной стороны, средствами интеграции психоло-
го-педагогических знаний и медицинской деятельности, с другой – средства-
ми, обеспечивающими формирование педагогических умений. Убедительным 
подтверждением такого вывода служат обнаруженные связи между педагоги-
ческими знаниями, педагогическими умениями и психологическими знания-
ми после организации обучения с опорой на контекстный подход.

Полученные результаты могут выступить подтверждением необходи-
мости широкого применения контекстного подхода на этапе последиплом-
ного профессионального медицинского образования с использованием 
исследовательских методов обучения.

В организации подобных экспериментальных исследований необходи-
мо формировать гомогенные выборки участников, у которых равный стар-
товый знаниевый потенциал, что позволит получить валидные результаты. 
Целесообразно расширение исследования в двух направлениях: увеличе-
ние количества испытуемых и включение респондентов, осваивающих об-
разовательную программу ординатуры в классических или медицинских 
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университетах с целью увеличения репрезентативности выборки и коли-
чественных данных для статистической обработки.

Следует отметить, что результаты исследования могут быть распро-
странены и интегрированы в процесс обучения педагогике врачей различ-
ных специализаций, обучающихся в университетах, в структуру которых 
входит ординатура.

Проведенное исследование отличает практическая направленность, пе-
дагогические идеи, лежащие в его основе, обеспечивают формирование 
готовности врачей-педиатров к решению частных педагогических задач, 
среди которых одно из центральных мест занимает воспитание ценност-
ного отношения пациентов к здоровью.
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